
PROGRAMME  

 Concepts et importance de la                  

cybersécurité 

 Principes de l’authentification 

 Attaques sur les mots de passe 

 Sécuriser ses mots de passe 

 Gérer ses mots de passe 

 Notions de cryptographie 

 Sécurité internet _ Les bons réflexes 

 La sécurité : Applications et mises à jour 

 Sécurité des périphériques amovibles 

 Séparation des usages 

 Sensibiliser à la sécurité du numérique 
 Caractériser les différents acteurs de la 

cybersécurité 
 Caractériser et classifier les différentes 

attaques 
 Connaître le principe de l’authentification 

et connaître les bonnes pratiques 
 Gérer ses mots de passe 
 Se sensibiliser aux risques liés à internet 
 Connaître les règles de sécurité des péri-

phériques amovibles 

PUBLIC ET PREREQUIS 

Tout public. 

 Savoir évoluer dans un environnement 

Windows. 

 Maîtrise de la navigation internet. 

METHODES PEDAGOGIQUES 

 Formation individualisée 

 Travail en autonomie (FOAD) en asyn-

chrone 

 Vidéos 

 Interactive à l’aide de ressources numé-

riques développée pour le e-learning 

 Quiz 

I N F O S  P R AT I Q U E S  

Durée : 25h 

Formation à distance  

Tarif :  nous consulter 

FORMATION CYBERSÉCURITÉ : NIVEAU DÉBUTANT 

OBJECTIFS 

MAJ : 18/07/2022 

03 88 10 88  97  
03 89 21 71 51  
03 88 10 20  46  
03 89 21 71 68  
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